
Tableau 1. Récapitulatif des recommandations d'actions de santé publique et en 
milieu scolaire pour les personnes potentiellement exposées à Ebola, par 
catégories de risques telles que déterminées par les autorités de santé publique 

Destinataires de ces actions de santé 
publique conformément aux Consignes 

provisoires américaines pour le suivi et le 
déplacement des personnes ayant été 

potentiellement exposées au virus Ebola 

Actions de santé publique 
fondées sur l'évaluation des 

risques menée par les 
autorités de santé publique 

Actions recommandées pour les établissements scolaires 

S'applique aux personnes ne présentant aucun 
risque identifiable pour autrui, selon 
l'estimation faite par l'autorité de santé 
publique locale. Ceci concerne les personnes 
présentant les caractéristiques suivantes : 
• Contact avec une personne ne présentant 

pas de symptômes après avoir été en 
contact avec une personne atteinte 
d'Ebola, y compris des membres de la 
famille asymptomatiques revenant d'un 
pays touché par une propagation massive 
du virus ; 

• Contact avec une personne atteinte 
d'Ebola avant qu'elle ne développe des 
symptômes ; 

• Voyage vers un pays touché par une 
propagation massive d'Ebola il y a plus 
de 21 jours ; 

• Présence dans un pays non touché par une 
propagation massive d'Ebola (par 
exemple, les États-Unis) et absence de 
toute autre exposition au virus. 

Aucune action nécessaire. Aucune action nécessaire. 

Toute personne appartenant à cette catégorie, ainsi que ses contacts familiaux, peut se rendre 
dans l'établissement scolaire pour y étudier ou y travailler. 



S'applique à la plupart des personnes 
appartenant à la catégorie des risques faibles 
(mais non nuls), selon l'estimation faite par 
l'autorité de santé publique locale. 

Surveillance active. Les personnes appartenant à cette catégorie peuvent se rendre dans l'établissement scolaire. 

Si, au cours de la surveillance active, une personne appartenant à cette catégorie présente des 
symptômes1 potentiellement évocateurs d'Ebola : 

• Lorsqu'elle n'est pas présente dans l'établissement scolaire, la personne doit rester à son domicile 
et contacter rapidement les autorités de santé publique, ce qui permettra de déterminer si un 
examen médical est nécessaire et si la personne devra rester chez elle après celui-ci (par exemple, 
si les symptômes sont causés par une maladie autre qu'Ebola) ou être isolée dans un 
établissement hospitalier, dans le cas où Ebola est suspecté. 

• Durant la présence dans l'établissement scolaire, suivre les recommandations fournies à la section 
Réponse aux situations dans lesquelles une personne présentant des symptômes  
évocateurs d'Ebola se rend dans un établissement scolaire. 

S'applique à certaines personnes appartenant à 
la catégorie des risques faibles (mais non 
nuls), selon l'estimation faite par l'autorité de 
santé publique locale. 

Surveillance active directe   
sans restrictions sur les 
déplacements, le travail, les 
moyens de transport publics ou 
les réunions en groupe. 

Les personnes appartenant à cette catégorie peuvent se rendre dans l'établissement scolaire. 

Si, au cours de la surveillance active directe, une personne appartenant à cette catégorie présente des 
symptômes1 potentiellement évocateurs d'Ebola : 

• Lorsqu'elle n'est pas présente dans l'établissement scolaire, la personne doit rester à son domicile 
et contacter rapidement les autorités de santé publique, ce qui permettra de déterminer si un 
examen médical est nécessaire et si cette personne devra rester chez elle après celui-ci (par 
exemple, si les symptômes sont causés par une maladie autre qu'Ebola) ou être isolée dans un 
établissement hospitalier, dans le cas où Ebola est suspecté. 

• Durant la présence de la personne dans l'établissement scolaire, suivre les recommandations 
fournies à la section Réponse aux situations dans lesquelles une personne présentant des 
symptômes évocateurs d'Ebola se rend dans un établissement scolaire. 



S'applique aux personnes appartenant à la 
catégorie des risques modérés, selon 
l'estimation faite par l'autorité de santé 
publique locale. 

Surveillance active directe. 
Les autorités de santé publique 
peuvent envisager des restrictions 
de déplacement supplémentaires, 
telles que l'exclusion de tout 
voyage commercial de longue 
distance, et des moyens de 
transport publics locaux, lieux 
publics, réunions de groupe, lieux 
de travail et établissements 
scolaires, en fonction de 
l'évaluation précise de la 
situation. 

Les autorités de santé publique peuvent demander aux personnes appartenant à cette catégorie de 
s'abstenir de fréquenter un établissement scolaire jusqu'à 21 jours après leur dernière exposition 
potentielle, notamment si l'individu est un enfant ou un mineur. 

S'il est décidé qu'une personne appartenant à cette catégorie doit rester hors de l'établissement 
scolaire, consulter les consignes supplémentaires du ministère américain de l'éducation concernant la 
poursuite des cours et des alternatives d'enseignement, ainsi que les conseils du ministère sur la 
prestation de services normalement prévus pour les enfants souffrant de handicaps en cas de période 
d'absence prolongée. 

Si, au cours de la surveillance active directe, une personne appartenant à cette catégorie et autorisée à 
se rendre dans l'établissement scolaire présente des symptômes1 potentiellement évocateurs d'Ebola : 

• Lorsqu'elle n'est pas présente dans l'établissement scolaire, la personne doit rester à son domicile 
et contacter rapidement les autorités de santé publique, ce qui permettra de déterminer si un 
examen médical est nécessaire et si la personne devra rester chez elle après celui-ci (par exemple, 
si les symptômes sont causés par une maladie autre qu'Ebola) ou être isolée dans un établissement 
hospitalier, dans le cas où Ebola est suspecté. 

• Durant la présence dans l'établissement scolaire, suivre les recommandations fournies à la section 
Réponse aux situations dans lesquelles une personne présentant des symptômes 
évocateurs d'Ebola se rend dans un établissement scolaire. 

S'applique aux personnes appartenant à la 
catégorie des risques élevés, selon 
l'estimation faite par l'autorité de santé 
publique locale. 

Surveillance active directe,   
avec exclusion de tout voyage 
commercial de longue distance, 
et des moyens de transport 
publics locaux, lieux publics, 
réunions de groupe, lieux de 
travail et établissements 

Les établissements scolaires étant des lieux de réunion collective, les personnes appartenant à cette 
catégorie doivent rester hors de l'établissement tant que les restrictions sont en place. Elles ne doivent, 
en outre, fréquenter aucun autre lieu public ou assister à des rassemblements de personnes. 
Pour les personnes devant rester hors de l'établissement scolaire pendant 21 jours, consulter les consignes  
supplémentaires du ministère américain de l'éducation concernant la poursuite des cours 
et des alternatives d'enseignement, ainsi que les conseils du ministère sur la prestation de services 
normalement prévus pour les enfants souffrant de handicaps en cas de période d'absence prolongée. 

1 Les symptômes d'Ebola incluent : fièvre, maux de têtes violents, douleurs musculaires, faiblesse, fatigue, diarrhée, vomissements, douleurs abdominales
(d'estomac) et hémorragies inexpliquées (saignements ou contusions). 
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